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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

Методические рекомендации по самостоятельной работе являются обязательной 

частью учебно-методических комплексов учебных дисциплин, реализуемых в Сургутском 

филиале Финуниверситета (далее – филиал). 

Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы студентами 

(далее – СРС) разработаны в соответствии с рабочей программой дисциплины «Основы 

философии». 

По учебному плану в соответствии с рабочей программой на изучение дисциплины 

студентами очной формы обучения предусмотрено всего 50 часов, из них лекций – 30 ча-

сов, практических занятий – 6 часов, самостоятельных занятий – 14 часов.  

Цель методических рекомендаций – определить роль и место самостоятельной ра-

боты студентов в учебном процессе, конкретизировать ее формы, виды и приемы выпол-

нения учебных заданий, обеспечив эффективность самостоятельной внеаудиторной рабо-

ты.  

Задачами методических рекомендаций по выполнению самостоятельной работы 

являются: 

 управление познавательной деятельности студентов; 

 активизация самостоятельной работы студентов; 

 развитие творческого отношения к дисциплине; 

 формирование общеучебных умений и навыков (информационные, работа с тек-

стом, исследовательские, организационные, в том числе навык самоорганизации). 

Функциями методических рекомендаций по самостоятельной работе являются: 

 определение содержания самостоятельной внеаудиторной работы студентов по 

овладению программным материалом; 

 установление требований к результатам СРС. 

В структуру методических рекомендаций по выполнению самостоятельной рабо-

ты входит: 

- пояснительная записка; 

- тематический план самостоятельной работы; 

- карта самостоятельной работы студента; 

- задания для выполнения самостоятельной работы; 

- информационное обеспечение самостоятельной работы. 

 

 

Роль и место самостоятельной работы студентов 

в образовательном процессе 

 

СРС - планируемая учебная, учебно-исследовательская, научно-исследовательская 

работа студентов, выполняемая во внеаудиторное время по заданию или при методиче-

ском руководстве преподавателя, но без его непосредственного участия. 

Самостоятельная работа является важной частью учебного процесса, обязательной 

для каждого студента. Выполнение студентами самостоятельной работы позволит им при-

обретать не только знания, но и социально- и профессионально значимые умения и навы-

ки, в том числе опыт самоорганизации, самостоятельного решения актуальных вопросов.  

Целью СРС является овладение фундаментальными знаниями, профессиональны-

ми умениями и навыками деятельности по направлению подготовки, опытом исследова-

тельской деятельности, а также самоорганизации и творческого подхода к решению про-

блем учебного и профессионального уровней. 

Задачами СРС являются:  
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 систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и практиче-

ских умений студентов по философии; 

 углубление и расширение теоретических знаний по философии; 

 формирование умений поиска, анализа философской литературы;  

 развитие познавательных способностей и активности студентов: творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;  

 формирование самостоятельности мышления, способности к саморазвитию и 

самореализации;  

 развитие исследовательских умений; 

 использование материала, собранного и полученного в ходе самостоятельных 

занятий на семинарах, практических занятиях, при написании рефератов, для эффектив-

ной подготовки к итоговому зачету. 

Формы СРС вариативны:  

 изучение учебной, научной и методической литературы, материалов перио-

дических изданий с привлечением электронных средств официальной, статистической, 

периодической и научной информации; 

 подготовка сообщений и докладов; 

 подготовка рефератов; 

 подготовка эссе. 

 Результатами СРС являются: 

- закрепление и углубление знаний теоретического материала по философии; 

- формирование навыков самостоятельной работы, необходимых для организации и 

осуществления учебной и исследовательской деятельности; 

- приобщение к научному творчеству; 

- овладение фундаментальными знаниями, профессиональными умениями и навы-

ками деятельности; 

- применение полученных знаний и практических навыков для анализа ситуации и 

выработки правильного решения, формирования собственной позиции.  

- повышение качества и интенсификации образовательного процесса. 

Критериями оценки результатов внеаудиторной СРС являются: 

 уровень освоения учебного материала; 

 уровень умения использовать теоретические знания при выполнении практиче-

ских задач; 

 уровень сформированности умений; 

 уровень умения активно использовать электронные образовательные ресурсы, 

находить информацию, изучать ее и применять на практике; 

 обоснованность и четкость изложения материала; 

 оформление материала в соответствии с требованиями; 

 уровень умения ориентироваться в потоке информации, выделять главное; 

 уровень умения четко сформулировать проблему, предложив ее решение, крити-

чески оценить решение и его последствия; 

 уровень умения сформулировать собственную позицию, оценку и аргументиро-

вать ее. 

Общие критерии оценки выполненной самостоятельной работы: 

оценка «5»  работа выполнена без ошибок, исправлений, тема раскрыта полно-

стью, глубоко; 

оценка «4»   работа выполнена с незначительными ошибками; 

оценка «3»   работа выполнена с ошибками, тема раскрыта не в полном объеме. 

Сроки выполнения и контроля СРС определяются преподавателем и доводятся 

до сведения студентов.  
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Содержание методических рекомендаций сформировано таким образом, чтобы 

студенты могли самостоятельно выполнять задания, предложенные для выполнения, а 

преподаватель – их проверять. 

Для выполнения самостоятельной работы студентами используется учебная лите-

ратура основная и дополнительная, интернет-источники, которые предложены в разделе 

«Информационное обеспечение СРС». 
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2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

 

 

№ 

п/п Тема 

Коли-

чество 

часов 

Содержание 

самостоятельной работы  

1.  Античная и средневековая 

философия. 

5 Подготовка рефератов по теме на выбор  

2.  Аксиологические и этиче-

ские проблемы филосо-

фии. Проблематика соци-

альной философии. 

5 

 

Подготовка рефератов по теме на выбор  

3.  Культура как философ-

ская проблема. Место фи-

лософии в духовной куль-

туре. 

4 Подготовка рефератов по теме на выбор  

 
Всего   14 
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3. КАРТА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 

 

Карта самостоятельной работы поможет студентам организовать свою деятель-

ность по решению вопросов учебного и профессионального уровней, поставленных в рам-

ках самостоятельной внеаудиторной работы. 

В карте самостоятельной работы студента указаны названия тем, которые вынесе-

ны на самостоятельное изучение, раскрыто их содержание, определено количество часов, 

необходимое для их освоения, а также формы самостоятельной работы и контроля. 

Для выполнения самостоятельной работы студентам рекомендуется использовать 

учебную литературу, законодательные и нормативные правовые акты, а также интернет-

источники, указанные в разделе «Информационное обеспечение СРС». 

 

 

Карта самостоятельной работы студентов 

по дисциплине «История» 

 

№ 

п/п 
Название 

темы 
Содержание 

Коли-

чество 

часов 

Форма 

СРС 

Форма 

кон-

троля 

1. Античная и 

средневековая 

философия. 

Значение древнегрече-

ской философии для 

развития мировой 

культуры. 

Проблема соотношения 

веры и разума в фило-

софии средневековья. 

5 Подготовка рефера-

тов по теме на вы-

бор  

Оценка  

реферата 

2. Аксиологиче-

ские и этиче-

ские пробле-

мы филосо-

фии. Пробле-

матика соци-

альной фило-

софии. 

Характеристика ирра-

ционализма как 

направления филосо-

фии. 

Задачи философии как 

науки в определении 

общих законов разви-

тия природы, общества 

и мышления. 

Философия психоана-

лиза и ее значение в 

современной философ-

ской мысли  (З. Фрейд). 

5 

 

Подготовка рефера-

тов по теме на вы-

бор  

Оценка 

реферата 

3. Культура как 

философская 

проблема. 

Место фило-

софии в ду-

ховной куль-

туре. 

Исторический процесс 

и место личности в ми-

ре. 

Авторитарный и демо-

кратический стили 

управления. 

Самоуправление-как 

высшая форма миро-

воззрения. 

4 Подготовка рефера-

тов по теме на вы-

бор  

Оценка 

реферата 

Всего часов  14 
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4. ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Тема 1. Античная и средневековая философия 

 

Цель:  

Углубить знания об античной и средневековой философии. 

 

Задание: 

Подготовка рефератов по теме на выбор: 

1. Значение древнегреческой философии Платона для развития мировой 

культуры. 

2. Значение древнегреческой философии Аристотеля для развития мировой 

культуры. 

3. Значение древнегреческой философии Сократа для развития мировой куль-

туры. 

4. Значение древнегреческой философии Эпикура для развития мировой 

культуры. 

5. Проблема соотношения веры и разума в философии Фомы Аквинского. 

6. Проблема соотношения веры и разума в философии Августина Блаженно-

го. 

 

Рекомендации по подготовке реферата: 

Реферат, как правило, должен содержать следующие структурные элементы: 

1 титульный лист (1 стр.); 

2 содержание (1 стр.); 

3 введение (1-2 стр.); 

4 основная часть (15-20 стр.); 

5 заключение (1-2 стр.); 

6 список использованных источников (1-2 стр.); 

7 приложения (при необходимости). 

Введение - это вступительная часть реферата, предваряющая текст. 

Во введении дается общая характеристика реферата: 

- обосновывается актуальность выбранной темы; 

- определяется цель работы и задачи, подлежащие решению для еѐ достижения; 

- описываются объект и предмет исследования, информационная база исследова-

ния; 

- кратко характеризуется структура реферата по главам. 

Основная часть должна содержать материал, необходимый для достижения постав-

ленной цели и задач, решаемых в процессе выполнения реферата. Она включает 2-3 главы, 

каждая из которых, в свою очередь, делится на 2-3 параграфа. Содержание основной части 

должно точно соответствовать теме проекта и полностью еѐ раскрывать. Главы и парагра-

фы реферата должны раскрывать описание решения поставленных во введении задач.  

Главы основной части реферата могут носить теоретический, методологический и 

аналитический характер. 

Обязательным для реферата является логическая связь между главами и последова-

тельное развитие основной темы на протяжении всей работы, самостоятельное изложение 

материала, аргументированность выводов. Также обязательным является наличие в ос-

новной части реферата ссылок на использованные источники. 

Изложение необходимо вести от третьего лица («Автор полагает...») либо исполь-

зовать безличные конструкции и неопределенно-личные предложения («На втором этапе 



10 

 

исследуются следующие подходы…», «Проведенное исследование позволило доказать...» 

и т.п.). 

В заключении логически последовательно излагаются выводы, к которым пришел 

студент в результате выполнения реферата. Заключение должно кратко характеризовать 

решение всех поставленных во введении задач и достижение цели реферата. 

Список использованных источников является составной частью работы и отражает 

степень изученности рассматриваемой проблемы. Количество источников в списке опре-

деляется студентом самостоятельно, для реферата их рекомендуемое количество от 10 до 

20. При этом в списке обязательно должны присутствовать источники, изданные в по-

следние 3 года, а также ныне действующие нормативно-правовые акты, регулирующие 

отношения, рассматриваемые в реферате. 

В приложения следует относить вспомогательный материал, который при включе-

нии в основную часть работы загромождает текст (таблицы вспомогательных данных, ин-

струкции, методики, формы документов и т.п.). 

 

 

Тема 2. Аксиологические и этические проблемы философии. Проблематика соци-

альной философии 

 

Цель:  

Углубить знания аксиологических и этических проблем философии. 

 

Задание: 

Подготовка рефератов по теме на выбор: 

1. Иррационализм как направление философии. 

2. Герменевтика бытия Ханса Гадамера. 

3. Феноменологическая философия и ее метод. 

4. Эдмунд Гуссерль о кризисе европейской науки. 

5. Феноменологическая этика Макса Шелера. 

6. Философия пессимизма  Шопенгауэра. 

7. Задачи философии как науки в определении общих законов развития приро-

ды, общества и мышления. 

8. Философия психоанализа мысли З. Фрейда. 

9. Современная философия психоанализа. 

 

Рекомендации по подготовке реферата: 

Реферат, как правило, должен содержать следующие структурные элементы: 

1 титульный лист (1 стр.); 

2 содержание (1 стр.); 

3 введение (1-2 стр.); 

4 основная часть (15-20 стр.); 

5 заключение (1-2 стр.); 

6 список использованных источников (1-2 стр.); 

7 приложения (при необходимости). 

Введение - это вступительная часть реферата, предваряющая текст. 

Во введении дается общая характеристика реферата: 

- обосновывается актуальность выбранной темы; 

- определяется цель работы и задачи, подлежащие решению для еѐ достижения; 

- описываются объект и предмет исследования, информационная база исследова-

ния; 

- кратко характеризуется структура реферата по главам. 
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Основная часть должна содержать материал, необходимый для достижения постав-

ленной цели и задач, решаемых в процессе выполнения реферата. Она включает 2-3 главы, 

каждая из которых, в свою очередь, делится на 2-3 параграфа. Содержание основной части 

должно точно соответствовать теме проекта и полностью еѐ раскрывать. Главы и парагра-

фы реферата должны раскрывать описание решения поставленных во введении задач. 

Главы основной части реферата могут носить теоретический, методологический и 

аналитический характер. 

Обязательным для реферата является логическая связь между главами и последова-

тельное развитие основной темы на протяжении всей работы, самостоятельное изложение 

материала, аргументированность выводов. Также обязательным является наличие в ос-

новной части реферата ссылок на использованные источники. 

Изложение необходимо вести от третьего лица («Автор полагает...») либо исполь-

зовать безличные конструкции и неопределенно-личные предложения («На втором этапе 

исследуются следующие подходы…», «Проведенное исследование позволило доказать...» 

и т.п.). 

В заключении логически последовательно излагаются выводы, к которым пришел 

студент в результате выполнения реферата. Заключение должно кратко характеризовать 

решение всех поставленных во введении задач и достижение цели реферата.  

Список использованных источников является составной частью работы и отражает 

степень изученности рассматриваемой проблемы. Количество источников в списке опре-

деляется студентом самостоятельно, для реферата их рекомендуемое количество от 10 до 

20. При этом в списке обязательно должны присутствовать источники, изданные в по-

следние 3 года, а также ныне действующие нормативно-правовые акты, регулирующие 

отношения, рассматриваемые в реферате. 

В приложения следует относить вспомогательный материал, который при включе-

нии в основную часть работы загромождает текст (таблицы вспомогательных данных, ин-

струкции, методики, формы документов и т.п.). 

 

 

 

Тема 3. Культура как философская проблема. Место философии в духовной культу-

ре. 

 

Цель:  

Углубить знания социокультурных проблем философии. 

 

Задание: 

Подготовка рефератов по теме на выбор: 

1. Исторический процесс и место личности в мире. 

2. Авторитарный и демократический стили управления. 

3. Самоуправление как высшая форма мировоззрения. 

Рекомендации по подготовке реферата: 

Реферат, как правило, должен содержать следующие структурные элементы: 

1 титульный лист (1 стр.); 

2 содержание (1 стр.); 

3 введение (1-2 стр.); 

4 основная часть (15-20 стр.); 

5 заключение (1-2 стр.); 

6 список использованных источников (1-2 стр.); 

7 приложения (при необходимости). 

Введение - это вступительная часть реферата, предваряющая текст. 

Во введении дается общая характеристика реферата: 
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- обосновывается актуальность выбранной темы; 

- определяется цель работы и задачи, подлежащие решению для еѐ достижения; 

- описываются объект и предмет исследования, информационная база исследова-

ния; 

- кратко характеризуется структура реферата по главам. 

Основная часть должна содержать материал, необходимый для достижения постав-

ленной цели и задач, решаемых в процессе выполнения реферата. Она включает 2-3 главы, 

каждая из которых, в свою очередь, делится на 2-3 параграфа. Содержание основной части 

должно точно соответствовать теме проекта и полностью еѐ раскрывать. Главы и парагра-

фы реферата должны раскрывать описание решения поставленных во введении задач.  

Главы основной части реферата могут носить теоретический, методологический и 

аналитический характер. 

Обязательным для реферата является логическая связь между главами и последова-

тельное развитие основной темы на протяжении всей работы, самостоятельное изложение 

материала, аргументированность выводов. Также обязательным является наличие в ос-

новной части реферата ссылок на использованные источники. 

Изложение необходимо вести от третьего лица («Автор полагает...») либо исполь-

зовать безличные конструкции и неопределенно-личные предложения («На втором этапе 

исследуются следующие подходы…», «Проведенное исследование позволило доказать...» 

и т.п.). 

В заключении логически последовательно излагаются выводы, к которым пришел 

студент в результате выполнения реферата. Заключение должно кратко характеризовать 

решение всех поставленных во введении задач и достижение цели реферата. 

Список использованных источников является составной частью работы и отражает 

степень изученности рассматриваемой проблемы. Количество источников в списке опре-

деляется студентом самостоятельно, для реферата их рекомендуемое количество от 10 до 

20. При этом в списке обязательно должны присутствовать источники, изданные в по-

следние 3 года, а также ныне действующие нормативно-правовые акты, регулирующие 

отношения, рассматриваемые в реферате. 

В приложения следует относить вспомогательный материал, который при включе-

нии в основную часть работы загромождает текст (таблицы вспомогательных данных, ин-

струкции, методики, формы документов и т.п.). 
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5. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

 

Для проведения самостоятельной работы библиотечный фонд учреждения имеет 

печатные ресурсы. Имеется доступ к образовательному интернет-порталу репозиторию 

Финуниверситета. Студенты имеют возможность работы с удаленными ресурсами элек-

тронно-библиотечных систем (ЭБС) Финуниверситета из любой точки, подключенной к 

сети Internet, в т.ч. и из дома: 

 Znanium http://library.fa.ru/resource.asp?id=498; 

 ЮРАЙТ http://library.fa.ru/resource.asp?id=645; 

 Университетская библиотека онлайн  http://library.fa.ru/resource.asp?id=544; 

 BOOK.ru http://library.fa.ru/resource.asp?id=535; 

 

3.2.1. Основные источники 

1. Спиркин, А. Г. Основы философии: учебник для среднего профессионального 

образования / А.Г. Спиркин. [Электронный ресурс] – М.: Юрайт, 2020. – 392 с. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Ивин, А. А. Основы философии [Электронный ресурс]: учебник для студ. сред. 

проф. учеб. заведений / А. А. Ивин, И. П. Никитина. - М. : Юрайт, 2020. - 478 с.  

2. Кочеров, С. Н. Основы философии [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

для студ. сред. проф. учеб. заведений / С. Н. Кочеров, Л. П. Сидорова.- М. : Юрайт, 2020. - 

151 с.  

3. Лавриненко, В. Н. Основы философии [Электронный ресурс]: учебник и практи-

кум для студ. сред. проф. учеб. заведений / В. Н. Лавриненко, В. В. Кафтан, Л. И. Черны-

шова. - М.: Юрайт, 2020. - 374 с.   

4. Стрельник, О. Н. Основы философии [Электронный ресурс]: учебник для студ. 

сред. проф. учеб. заведений / О. Н. Стрельник. - М.: - Юрайт, 2020. - 312 с.   

5. Тюгашев, Е. А. Основы философии [Электронный ресурс] : учебник для студ. 

сред. проф. учеб. заведений / Е. А. Тюгашев. - М.: -Юрайт, 2020. - 252 с.   

 

http://library.fa.ru/resource.asp?id=498
http://library.fa.ru/resource.asp?id=645
http://library.fa.ru/resource.asp?id=535

